Maria Deltermann

Diplom Psychologin | Gestalttherapeutin | Supervisorin/Coach

Ausbildung: Coachingerfahrung im HS-Bereich
« Diplom Psychologin mit Schwerpunkt  Fiithrungskraftecoachings fiir die HU Berlin,
Klinische Psychologie, Lehrtatigkeit an akademischen Instituten

sowie Erfahrung mit professionellen
Entwicklungs- und Reflexionsprozessen im
Hochschulumfeld.

* Gestalttherapie-Ausbildung (IGG Berlin)

+ Supervision/Coaching (ISO Berlin-Koln)

* Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
 Zusitzliche Weiterbildungen: z.B. Burnout-

Seminarleitung, Systemaufstellung, Lomi- Referenzen:

Korpertherapie * psychosoziale Trager, Berliner Kliniken,
: Berliner Justiz, Berliner Verwaltung, Charité
Berufliche Erfahrungen: » HU Berlin, u.v.m

* Leitungs- und Fithrungserfahrung (Team-,
Bereichs,-Geschiftsleitung im psychosozialen
Bereich)

» Langjihrige Tatigkeit in eigener freier Praxis
als Supervisorin/Coach und
Gestalttherapeutin

Sprachen
* Deutsch und Englisch

. Kontakt
Schwerpunktthemen im

Einzelcoaching

+ Fiihrungskompetenz und Selbstfiihrung sowie
Rollen- und Fiihrungsklarung,

* Reflexion von Wahrnehmung, Wirkung und
professioneller Haltung in Leitungsrollen.

» Kommunikation, Beziehungsgestaltung,
Konfliktklarung und ressourcenorientierte
Problemlosung.

+ Umgang mit Belastung, Veranderung,
Ambivalenz und Komplexitit in Hochschul-
und Verwaltungsstrukturen.

praxis@maria-deitermann.de

+49 0160 95242493

maria-deitermann.de
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Im Coaching begleite ich die Menschen mit
lebendiger Prdsenz, Klarheit und einem
ressourcenorientierten Blick.

Wichtig ist mir dabei der Dialog auf
Augenhohe und die Bereitschaft zu kreativer
Reflexion, um Eigenverantwortung zu
starken, berufliche und personliche
Entwicklungsprozesse zu fordern und
Handlungsspielrdume konkret zu erweitern.

»Entwicklung wird moglich, wenn die
Bereitschaft fiir Verdnderung auf
professionelle Unterstiitzung trifft.”
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https://www.maria-deitermann.de/

	Maria Deitermann

